附件四       100年度生涯規劃網路心得比賽書目暨電影清單

（一）書籍
	編號
	書名
	作者
	出版社

	1
	你拿什麼定義自己？組織大師韓第的生命故事
	唐勤譯
	天下文化

	2
	勇於改變
	光禹等
	圓神

	3
	拓荒：12位頂尖創業家的成功傳奇
	李喬琚
	天下雜誌

	4
	趣味橫生的時光：我的二十世紀人生
	周全(譯) 艾瑞克．霍布斯邦
	左岸人生

	5
	1 ~ 100歲的夢
	三采文化
	三采

	6
	12歲的天空----一群小學生的夢想實驗書
	彰化伸東國小六年丙班
	晴天

	7
	大學,不是考上就好! : 百位成功人士教你玩出精采
	林苑珊, (譯) 道格拉斯．貝瑞
	天下文化

	8
	在政大不可不幹的八十件事
	褚伊哲等
	遠流

	9
	給未來自己的一封信
	Matt Sly & Jay Patrikios
	尖端

	10
	創意X創業 (與25未成功創意人的創業對談)
	三采文化
	三采

	11
	新世代工作地圖
	官振萱
	時報

	12
	鑽石夢想計畫 The Necklace: thirteen women and the experiment that transformed their lives
	何佩樺 (譯) 賈薇絲、珠麗雅項鍊
	大塊文化

	13
	給社會新鮮人的

10封信
	嚴長壽等
	聯經

	14
	羅傑斯給寶貝女兒的12封信
	洪蘭(譯) 羅傑斯
	遠流

	15
	個人時間管理
	廖慶榮
	遠流

	16
	卡內基為什麼成功
	黑幼龍
	天下

	17
	超限未來十大趨勢
	杜默(譯) 詹姆斯．坎頓
	遠流

	18
	這一生都是你的機會
	范湲(譯) 亞歷士‧羅維拉
	圓神

	19
	與成功有約
	史蒂芬‧柯維
	天下文化

	20
	做21世紀的人才
	李開復
	聯經

	21
	我的慢熟人生：30歲以前的日子都很苦
	官振萱
	天下

	22
	傑出女性學者給年輕學子的52封信
	李遠哲、蕭新煌
	天下

	23
	大學教了沒~哈佛校長提出的八門課
	張善楠 (譯) 德瑞克．伯克
	天下

	24
	π型人~職場必勝成功術
	呂宗昕
	商周出版

	25
	為幸福出征
	朱孟勳(譯) 瑪希亞．葛芮
	方智

	26
	家有中等生
	劉繼榮
	世茂

	27
	從餐桌上學到的職場智慧
	黃貝玲(譯) 傑佛瑞.福克斯
	遠流

	28
	記得你是誰—哈佛的最後一堂課
	譚家瑜(譯) 戴西．魏德蔓
	天下

	29
	100件人人都該會的事
	莊勝雄(譯) 莎曼莎‧尹杜斯
	太雅出版

	30
	會飛的書包
	繆沛倫
	大塊文化


（二）電影列表
	編號
	電影名稱
	出版社

	1
	百萬富翁白手起家的祕訣
	百禾文化

	2
	舞動青春2
	得利影視

	3
	尋找夢想地
	博偉家庭娛樂

	4
	工作一姐(工作狂人)
	JET TV

	5
	遠離家園
	得利影視

	6
	布拉格練習曲
	華展影業

	7
	最後一擊
	博偉家庭娛樂

	8
	奇蹟的夏天 
	逸琦國際

	9
	達人真善美13集
	台視文化事業公司

	10
	小太陽的願望 Little Miss Sunshine
	海鵬影業

	11
	今天暫時停止
	哥倫比亞影業

	12
	疾風禁區（Goal! ）
	博偉家庭娛樂

	13
	歌舞青春3：畢業季
	博偉家庭娛樂

	14
	魔法褓姆麥克菲(Nanny McPhee)
	時代娛樂

	15
	哈利波特：神秘的魔法石
	巨圖科技

	16
	舞出真我
	台聖多媒體

	17
	星星少年
	龍祥影視

	18
	髮膠情人夢
	群體國際

	19
	鑼鼓喧天
	得利影視

	20
	30姑娘一朵花
	博偉家庭娛樂


